COCUKTA ARGO KONUSMA KONUSUNDA
ONERILER

Cocugunuz kiifiir ediyor, argo konusuyor olabilir. Bu durumda alabileceginiz onlemler
sunlardir:

e Cocuklar genelde anne ve babalarmin onaylamadigi sekilde konusan arkadaslari
secerler. Bu arkadaslariyla konusmalarini kisitlama bir ¢6ziim olmayacagi i¢in su kurali
koyun. Cocugunuz bu arkadaslariyla sadece sizin yaninizda oynasin. Konusmalarini
takip edin.

e Cocuklariniz, her davranista olabilecegi gibi kiiflirde de sizi ornek alacaktir. Sizin
konusmalarmizi duyan ¢ocugunuz bu konusmaya alisacak ve normal karsilayacaktir.
Cocuklarin yaninda bu tiir konusmalardan sakmnin.

e Cocugunuza, onu ¢cok sevdiginizi ancak kotii kelimeleri sevmediginizi hatirlatm. Ikisini
ayr1 degerlendirin ve bu diisiincenizi cocugunuzla paylasin.

e Cocugunuza, kullandig1 kotii kelimenin anlamimi ve ni¢in kullanilamaz oldugunu
aciklayin.

e Cocugunuz size karsi kizginhigimi rahat¢a ifade edebiliyorsa, olumsuz duygularini
belirtmek i¢in daha az kiiflirlii sézciikler kullanacaktir. Yani ¢ocuk sinirli olsa da sizinle
rahat¢a konusabilmeli ve kendini ifade edebilmelidir.

e Uygun olanlar ve olmayanlar1 tanimlayan kelimelerin listelerini hazirlayabilirsiniz.
Cocugunuz uygun olanlar1 kullandigmmda onu 6diillendirin. Istenmeyen kelimeleri
kullandiginda ise gormezden gelmeyi kullanabilir ya da verilecek &diilden
vazgecebilirsiniz.

e Cocugunuz kétii bir soz soylediginde sasirip fazla iiziilmiiyorsaniz, ¢ocuklarmiz bu
kelimeleri zamanla kullanmayacaktir. Yani bdyle bir davranmisi g¢ocugunuzdan
beklemediginizi ve sasirdigmizi ona hissettirin ki o da yanlis bir davranista
bulundugunun farkina varsin.

e (Cocugunuzun, kotii bir s6z sdyledigini duydugunuzda, bes dakika boyunca bu kelimeyi
sOylemesine izin verme de bir diger yontemdir. Bu kelimeden bikip bir daha
kullanmamasini1 saglayabilir. Eger soylediginizi uygulamaktan ka¢mirsa ona ancak
kot kelime kullanmaktan Otiirli verilen cezayr uyguladiktan sonra istedigini
yapabilecegini sdyleyin.

e Cocugunuz kotii sozciikler kullandigi zaman ¢ok fazla kizgmhk gostermeyin.
Cocuklar, giic kullanmay1 sever ve siz ¢ok kizarsaniz ¢ocugunuz kendini gii¢lii
hissedecektir. Cocugunuzun, sizi kontrol altina almamasi i¢in kizgmnlik aninda
kullandigimiz kelimelere dikkat edin. Ve kesinlikle fazla tepkide bulunmaym. Farkinda
olmadan ¢ocugun istedigi davranis1 yapmis olursunuz.

o Kot sozciik kullanimi i¢in cezalandirma kullanmaymn. Eger ¢ocugunuzu kotli s6z
kulland1g1 i¢in cezalandirirsaniz, ¢ocugunuz bu kelimeleri sizin olmadiginiz bir yerde
kullanir ve gizli kullanmay1 6grenecektir. Ceza bir ¢6ziim degildir. Nedeni anlatilmali
ve iyi 6rnek olunmalidir.



